
Curs de premonitors/ores: iniciació al 

monitoratge d’activitats de lleure  

(16 hores) 

 ��Del 3 al 7 de juliol

   �Amb aquest curs ens aproximarem a què vol dir educar i 

quines són les principals tasques dels monitors i monitores 

de lleure.

 ��Accés: de 15 a 17 anys

 ��Horari: de 10 a 14 h

 ��Lloc: Espai Jove Torre Bassas	

 �Titulació que s’obté: certificat d’aprofitament 

 �A càrrec de: Escola Lliure El Sol

Mòdul A de la llengua de signes  

catalana (30 hores)

 �Del 3 al 14 de juliol

   �La modalitat d’ensenyament de la llengua de signes 

catalana (LSC) a través dels mòduls de 30 hores es va 

crear amb l’objectiu de proporcionar un nivell bàsic de 

llengua de signes en un primer curs, deixant oberta la 

possibilitat de continuar i aprofundir en el coneixement 

d’aquesta llengua en posteriors i successives accions 

formatives. 

 �Accés: de 18 a 29 anys

 ��Horari: de 10 a 13 h

 ��Lloc: Espai Jove Torre Bassas 	

 ��Titulació que s’obté: certificat d’aprofitament propi

 ��A càrrec de: Federació de Persones Sordes de Catalunya	

Curs de monitor/a d’activitats de 

lleure infantil i juvenil (part teòrica)

 ��Del 10 al 26 de juliol

   �L’objectiu del curs és preparar l’alumnat per intervenir en 

el lleure infantil i juvenil i capacitar-lo per a l’organització, 

dinamització i avaluació d’activitats educatives adreçades 

a grups formats per persones compreses entre els 3 i 

els 20 anys en el marc de la programació general d’una 

entitat, projecte o servei. 

 ��Accés: de 18 a 29 anys

 �Horari: de 10 a 14 h i de 15 a 19 h	

 �Lloc: Espai Jove Torre Bassas	

 ��Titulació que s’obté: títol oficial de monitor/a d’activitats 

d’educació en el lleure infantil i juvenil expedit per la 

Direcció General de Joventut de la Generalitat de 

Catalunya (un cop fetes les 160 hores de pràctiques) 

 ��A càrrec de: Escola Lliure El Sol

Cursos i formacions  

Xerrada: «com fer bivac?»

 �Dijous 6 de juliol	

   �Si t’interessa acampar/fer pernoctació a l’aire lliure i vols 

informació sobre com fer-ho de manera  segura, aquesta 

xerrada és per a tu!		

 �Hora: 18 h		

 �Lloc: Espai Jove Torre Bassas	

Torneig de bàsquet i competició  

de tirs

 Dijous 6 i 20 de juliol	

 Hora: 19 h	

 Lloc: Plaça de la Pau i la Natura	

Disc golf

 �Dimarts 11 de juliol	

 �Hora: 11 h	

 �Lloc: zona de gespa de l’avinguda de Can Fatjó	

Torneig de ping-pong

 �Dimarts 11 de juliol 	

 �Hora: 18 h		

 �Lloc: Espai Jove Torre Bassas	

Bàdminton

 �Dijous 13 de juliol	

 �Hora: 19 h	

 �Lloc: pista poliesportiva del Centre Cívic Can Fatjó	

Esports

Program
ació

 

Juliol - setembre 2023 

Tallers i activitats gratuïtes 

per a joves d’entre 12 i 29 anys

Cultura i oci
Premis fora de pla 2023

 �Dijous 6 de juliol

   �Selecció i projecció dels millors treballs audiovisuals del Vallès; 

divertida gala per gaudir del cinema i on a més, podràs 

conèixer als directors, les directores, actors i actrius dels 

treballs finalistes.

 A partir de les 22 h

 Lloc: Amfiteatre del Castell

 Ho organitza: Infest

Infest

 Divendres 7 i dissabte 8 de juliol

   �VIII Edició del Festival Internacional InFest, projecció i concurs 

d’una vintena de curtmetratges de terror, ciència-ficció i freak.

 A partir de les 20 h	

 Lloc: Amfiteatre del Castell	

 Ho organitza: Infest

Rubí jove expressa!

 Divendres 7 i 14 de juliol 

   Activitat d’expressió artística amb pintura 

 Hora: 19 h

 �Lloc: dia 7 a la plaça de Pep Rovira i el 14 a la pista 

poliesportiva «La Gàbia» de les Torres

Cicle d’arrel – Edició d’estiu

Concerts i ballades folk per a tots els públics, amb diferents 

grups de música:

MIRABÈL, divendres 7 de juliol: música tradicional occitana, 

amb taller de danses previ al concert. 

�BALLAVEU, divendres 14 de juliol: cançó catalana per a ball i 

concert.	  

MARC DEL PINO, divendres 21 de juliol: amb acordió diatònic.

 Hora: 19 h

 Lloc: Jardins de l’Ateneu  

   Municipal de Rubí

Body painting amb la Mar Armengol 

@_pelillosalamar_ 

 Dilluns 10 de juliol 

   �Fotògrafa i creadora de contingut bodypositive. En aquest 

taller es parlarà del cos i l’autoestima, amb taller de body 

painting final.	

 Hora: 18 h	

 Lloc: pati dels antics horts de l’Ateneu Municipal de Rubí

Exposició: Indestructibles

 �Del 10 al 24 de juliol	

   �Una mirada a la generació del futur de l’Àfrica. La 

visita a la mostra fotogràfica proporciona l’experiència 

que persegueix un canvi de visió sobre l’Àfrica i el seu 

jovent, allunyant-nos d’una posició distant i pessimista 

i apropant-nos a una generació que vol avançar cap un 

futur millor. L’exposició educativa Indestructibles està 

formada per les fotografies d’11 històries de joves de 10 

països d’Àfrica, seleccionades d’entre les 44 que configuren 

l’exposició completa original. 	

 �Amb fotografies d’Alfons Rodríguez i textos del periodista 

Xavier Aldekoa.	

 �Lloc: Ateneu Municipal de Rubí

Cercle de percussió

 �Dimarts 11 de juliol	

   �Taller participatiu de persones disposades en rotllana amb 

instruments de percussió. És un grup que funciona seguint 

l’instint propi i les indicacions del “director d’orquestra” 

situat al mig del cercle.	  

 �Horari: 19 h	

 �Lloc: Plaça Neus Català i Pallejà		

Torneig gamer 3 vs. 3

 Divendres 14 de juliol		

 Hora: 18 h	

 Lloc: Espai Jove Torre Bassas	

Curs de vetllador/a escolar: com 

atendre l’alumnat amb necessitats 

educatives especials (40 hores)

 ��Del 17 al 28 de juliol

   �En el curs es treballen temes relacionats amb l’educació 

inclusiva per poder donar respostes i acompanyament a 

infants amb necessitats educatives específiques en els 

àmbits d’educació formal i no formal. 

 ��Accés: de 18 a 29 anys

 �Horari: de 10 a 14 h

 �Lloc: Espai Jove Torre Bassas

 Titulació que s’obté: certificat d’aprofitament propi 

 �A càrrec de: Fundació Pere Tarrés	

Curs de manipulador/a d’aliments  

(10 hores)

 �Dimecres 20 i dijous 21 juliol

 ��Accés: de 16 a 29 anys

 ��Horari: de 9 a 14 h

 ��Lloc: Espai Jove Torre Bassas

 ��Titulació que s’obté: certificat d’aprofitament propi 

 ��A càrrec de: Fundació Pere Tarrés



Cultura i oci

Tocs de Sant Roc

Segueix-nos a:

     @rubi_jove

      rubijovetorrebassas

     @rubijove

Contacta’ns a:

        722 642 622 (Espai Jove Torre Bassas)

        671 648 139 (Rubí Jove als barris)

www.rubijove.cat   

rubijove@ajrubi.cat

Assessories del punt 

d’informació juvenil

JOxMI, escolta i acompanyament  

emocional:

Servei d’escolta i acompanyament emocional a càr-

rec d’una psicòloga. 

Sex-oh-lògic, consultori sexual: 

Espai de consulta per a una millor vivència de la 

sexualitat: plaer i pràctiques, canvis corporals i 

primeres vegades, emocions, violències, relacions 

sentimentals...  càrrec d’una sexòloga

Punt Jove LGTBI:

Servei de sensibilització i informació per a perso-

nes joves, per tal de mostrar la diversitat d’orien-

tació sexual i d’identitat de gènere i de prevenció 

de la LGBTIfòbia. 

A càrrec de la tècnica d’igualtat.

Assessoria laboral jove

Servei d’informació i acompanyament laboral,  

a càrrec d’una advocada. 

Assessorament i orientació formativa

Servei d’informació i acompanyament formatiu. 

Teatre a la fresca

 Dimecres 12 de juliol

   �Mostra de teatre dels grups d’extraescolars de  

diferents instituts de la ciutat

 Hora: 19 h

 Lloc: jardins de la plaça Figueres

Torneig Gamer 3 vs. 3

 Divendres 14 de juliol

 Hora: 18 h

 Lloc: Espai Jove Torre Bassas

Concert Quartet Aisling: “La mort 

i la donzella”, música de Mozart i 

Schubert

 �Dissabte 15 de juliol 	

   �Aisling Quartet es forma a principis de 2022 amb la 

voluntat d’ aprofundir en el repertori per a aquesta 

formació amb cordes de budell.  Està format per 

Farran Sylvan James i Elisabeth Bataller, violins, Núria 

Pujolràs, viola i Guillermo Turina, violoncel. Tots ells són 

reconeguts intèrprets de música antiga que formen part 

de orquestres .Tot i la seva curta vida com a agrupació han 

gravat per Columna Musica “Les Muses d’Andalusia” de 

Joaquín Turina. Després del concert hi haurà un espai per 

comentar el mateix i un pica-pica als jardins.	  

 �Hora: 11.30 h	

 �Lloc: Sala Noble de l’Ateneu Municipal de Rubí

Scape room: àrea restringida

Dimarts 18 i dimecres 19 de juliol	

Horari: de 15 a 20 h	

Lloc: Espai Jove Torre Bassas 	

Nota: Es necessita inscripció prèvia individual o grupal.

Joc de rol

 Dijous 20 de juliol

   �Posa’t a la pell d’un personatge imaginari, desenvolupa 

la seva història a partir de les decisions que vagis prenent 

i a través de converses i pactes amb els altres jugadors i 

jugadores.

 Hora: 17.30 h	

 �Lloc: Espai Jove Torre Bassas

Documental “Entre el libro y la 

espada” +  cinefòrum posterior

 �Divendres 28 de juliol 	

Documental que retrata una experiència etnogràfica amb 

la comunitat Sikh a Barcelona i els seus voltants, deixant 

Matinals de Rubí Jove 	

Tornen les activitats als matins del mes de juliol!	

TALLER DE CERÀMICA 

 Dilluns 3 de juliol 

	

CREA ELS TEUS PROPIS MALABARS

 Dimarts 4 de juliol, a la plaça de Ca n’Oriol

TREBALLS MANUALS I ACTIVITATS 

ESPONTÀNIES: enquadernació, resina, jocs de 

taula... o el que més et vingui de gust!

 Dimecres 5, 12 i 19 de juliol 

	

TALLER DE MACRAMÉ 

 �Dilluns 17 de juliol 

 �Horari: d’11 a 12.30 h

	

Taller d’origami

 Dijous 14 de setembre

   �Crea petites figures de paper 

a través de la tècnica de  

papiroflèxia!

 Hora: 18 h	

Taller de xapes  

personalitzades

 Dimarts 19 de setembre	

 Hora: 18 h	

Construcció 

d’estructura  

de màquina arcade 

per al teu dispositiu

Al setembre farem una estructura 

retro d’estil arcade per tal que hi 

encaixis dins el teu PC, portàtil o mòbil!

 Hora: 17.30 h

Tallers de l’Estiu jove
Tallers Trimestrals
Del 25 de setembre al 15 de desembre	

Urban sketching 

 Dilluns 18 i 25 de setembre i dilluns 2 d’octubre

   �Dibuix d’allò que ens envolta a l’aire lliure; ja sigui un 

paisatge, un carrer, un edifici...

 Hora: 17.30 h 	

Reforç

 Cada dilluns de novembre i desembre 	

 Hora: 17.30 h 	

Costura i disseny de roba

 Cada dimarts 	

 Horari: Grup 1, de 16 a 18 h i Grup 2, de 18 a 20 h	

K-POP

 Cada dimecres 	

 �Horari: Grup 1, de 17.30 a 18.30 h i Grup 2,  

de 18.35 a 19.35 h 	

Taller de curtmetratge

 Cada dijous 	

   Creació de guió i gravació d’un curt.	

 Hora: 17.30 h 	

Dibuix digital

 Cada dijous 	

   �Tant per iniciar-te en aquesta tècnica com si ja en tens 

certes nocions. Imprescindible portar la teva pròpia tauleta.

 Hora: 18.15 h	

Creació de videojocs	

   �Iniciació al disseny i programació de videojocs,  

on crearàs el teu propi!  

 Hora: 18 h

entreveure el contrast de l’enrenou i la volatilitat de la ciutat 

davant d’una comunitat més sòlida i amb unes estructures 

socials i culturals permanents. En aquest film no es pretén 

mostrar la totalitat de la comunitat Sikh, sinó simplement 

fragments d’escenes viscudes que transportin l’espectador 

cap a una experiència etnogràfica. Direcció: Laura Tapias, 

Guillem Vila i Mika Franganillo.	

 �Hora: 19 h	

 �Lloc: Ateneu Municipal de Rubí	

Concert tribut a Lax’n’busto 

 �Divendres 15 de setembre

 �Hora: 23 h

 �Hi col·labora: Colla de Diables de Rubí

 �Lloc: plaça del Doctor Guardiet

�Gresca de nit amb Tàrraco Surfers

 �Dissabte 16 de setembre

 �Hora: 23.30 h 	

 �Lloc: plaça del Doctor Guardiet

Batalla de galls

 �Dissabte 16 de setembre

   Improvisacions de música hip hop, free style.

 �Hora: 17.30 h 	

 �Lloc: plaça Pep Rovira

 �Hi col·labora: Urbe

Mara Jiménez, @croquetamente__; 

 �Divendres 29 de setembre

   �Artista multidisciplinària, integradora social i creadora de 

contingut sobre salut mental i grassofòbia. La Mara ofereix 

una xerrada on, a través de la seva pròpia experiència, tracta 

temes com el bullying, les xarxes socials, els trastorns de la 

conducta alimentària (TCA), l’autoestima i la grassofòbia.  	

 �Hora: 18 h	

 �Lloc: Teatre Municipal La Sala 	

 �Nota important: Entrada gratuïta sota inscripció prèvia al 

nostre web. Activitat per a persones entre 12 a 29 anys.

K-J FEST

 �Dissabte 30 de setembre	

   �Festival on es fusionarà el món otaku coreà i japonès. 

Hi trobaràs tallers; minijocs; exposicions; mostra de 

videojocs, de passarel·la i de cosplay; ídols; actuacions 

musicals; exhibicions de K-pop, randoms i finalitzarà amb 

cinema a la fresca d’una pel·lícula anime.	

 �Horari: de 10 a 22 h 	

 �Lloc: Celler Cooperatiu de Rubí	

 �Hi col·labora: Rubí Manji, Geoli Crew 

    i Escola d’Art i Disseny edRa

Inscripcions

• Activitats gratuïtes per a persones 

joves entre 12 i 2
9 anys.

• El període d’inscripció de les formacions 

és del 16 al 22 de juny.

• Les inscripcions a formacions i tallers de 

les persones menors d’edat no queden 

formalitzades fins a l’enviament de 

l’autorització firmada per part del pare, 

la mare o el tutor o tutora, 

acompanyada d’una còpia del 

document de la 

persona que signa.

* �Tots els tallers de l’Estiu Jove i els tallers trimestrals 

es duran a terme a l’Espai Jove Torre Bassas.

Més informació a:

Espai Jove Torre Bassas,  

de dilluns a divendres de 16 a 20 h	

Tel. 936 991 663 - 630 766 379

C. Sabadell, 18 - 08191 Rubí


