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Programacio Estiu Jove
20 — juny a setembre

Un estiu ple de formacions, esport, cultura,
tallers i propostes de lleure per a adolescents
| persones joves. Inscripcions a formacions,
tallers | activitats esportives, a través de
rubijove.cat.

Aquest programa recull activitats organitzades per diferents serveis
municipals, equipaments i entitats de la ciutat.




Ociicultura

CLARA INGOLD: MONOLEG
o Divendres 3 de juliol - 19 h -

El Casino

Humor, musica i experiencies
personals per parlar amb ironia i
sensibilitat de les contradiccions
d'una generacié.

CINEMA A LA FRESCA:

ELIO (2025)

o Divendres 3 de juliol - 22 h -
Placa Neus Catala

Una aventura intergalactica plena
d'humor i emocié per gaudir del
cinema sota les estrelles.

TXABI FRANQUESA: MONOLEG

o Divendres 3 de juliol - 22.30 h -

El Casino

Un dels humoristes més destacats

de l'escena catalana actual, amb un
humor directe, proper i quotidia.

ELECTROBACASIS

(CAMERATA BACASIS)

o Dissabte 4 de juliol - 22 h

El Casino

Orquestra de corda, veu en directe
i DJ per reinterpretar grans exits del
pop, el rock i la musica electronica.

PREMIS FORA DE PLA

o Dijous 9 de juliol - 22 h -

Amfiteatre del Castell

Acte de lliurament dels Premis Fora
de Pla, que reconeixen el talent i la
creativitat audiovisual de les persones
joves.

RUBEO RAW FESTIVAL

o Dissabte 11 de juliol - 18 h

Placa Doctor Guardiet

Festival musical impulsat per I'entitat
juvenil Rubeo Raw amb actuacions de
grups i artistes emergents.

INFEST

o Divendres i dissabte, 10 i 11 de juliol -
21h - Amfiteatre del Castell

Festival internacional de curtmetratges
de génere fantastic, terror i freak.

KARAOKE
o Divendres 24 de juliol - 19 h -
El Casino

CINEMA A LA FRESCA:

LA CENA (2025)

o Divendres 31de juliol - 22 h -
Placa Neus Catala

Comeédia ambientada en la
postguerra espanyola sobre un
banquet organitzat per celebrar la
victoria franquista i els inesperats
plans dels qui I'han de preparar.



STRAFALARI (MAG LARI)

o Diumenge 13 de setembre - 18 h -
Teatre Municipal La Sala

Espectacle de magia i humor carregat
de sorpreses, grans il-lusions i
participacié del public.

CONCERT AURORA BROTHERS
BAND (TOCS DE SANT ROC)

o Divendres 18 de setembre : 23 h -
Plaga Doctor Guardiet

GRESCA DELS TOCS AMB DALTON
BAND (TOCS DE SANT ROC)

o Dissabte 19 de setembre - 23.30 h -
Plaga Doctor Guardiet

VERMUT MUSICAL

(TOCS DE SANT ROC)

o Diumenge 20 de setembre - 13 h-
Plaga Doctor Guardiet

PEACOCK RUBI ART FESTIVAL

o Del 25 al 27 de setembre

El Celler Festival d'art multidisciplinari,
emergent, transgressor i contemporani.

Formacions

CURS DE PREMONITORS/ORES:
INICIACIO AL MONITORATGE
D'ACTIVITATS DE LLEURE

(15-17 anys)

o Del 30 de juny al 3 de juliol:10-14 h-
Espai Jove Torre Bassas

Introduccié practica al mén del lleure
educatiu. Descobreix recursos, jocs i
eines per donar suport a activitats infantils
i juvenils mentre treballes la creativitat, la
comunicacid i el treball en equip.

CURS DE MONITOR/A
D'ACTIVITATS DE LLEURE
INFANTIL I JUVENIL

(PART TEORICA)

(A partir de 18 anys)

o Del6al23dejuliol:10-14hi15-19h-
Espai Jove Torre Bassas

Forma't per planificar i dinamitzar
activitats educatives amb infants

i joves, gestionar grups i fomentar

la participacié en entorns segurs i
inclusius. La part practica obligatoria
no esta inclosa en el curs.

PREPARACIO DE LA PROVA ACTIC
NIVELL BASIC

o Del 6 al 17 de juliol - 10 - 13 h -

Espai Jove Torre Bassas

Preparacid per obtenir la certificacié
ACTIC de nivell basic, amb
simulacions de la prova oficial i
continguts orientats a reforcar les
competencies digitals. Cal portar
ordinador portatil.




Tallers
a la fresca

DUNGEONS & DRAGONS

o Dilluns 6,131 20 de juliol - 1830 h «
Espai Jove Torre Bassas

Un taller de rol on la imaginacié és la
teva millor arma. Descobreix Masmorres
i Dracs.

CUINA MEDITERRANIA D’ESTIU

AMB EL XEF DANI MAS
o Grup 1: Dijous, 219 de juliol - 18.30 h
Aula de cuina de Rubi Forma

o Grup 2: Dijous, 16 i 23 de juliol - 18.30 h -

Aula de cuina de Rubi Forma

Aprén a preparar receptes
mediterranies amb ingredients de
temporada de la ma del xef Dani Mas
i descobreix nous recursos per cuinar

b a casa.

MATINALS A LA TORRE BASSAS

o Dimecres 1,8,15i22 de juliol - 11.30 h -
Espai Jove Torre Bassas
Personalitzacié de roba, collage i
fanzins, ceramica, fotografia i altres
propostes creatives per deixar volar la
imaginacié durant els matins d'estiu.

ESBOSSOS A L'OMBRA

(URBAN SKETCHING)

o Dimecres 1, 8,151 22 de juliol - 19 h -
Punt de trobada: Espai Jove Torre Bassas
Observa carrers, places i racons de
Rubi mentre descobreixes tecniques
d'urban sketching i dibuix del natural.

LETTERING | STENCIL
(CICLE D’ART URBA)

o Dimecres 15 de juliol - 17.30 h
Espai Comunitari de Les Torres

Més informacié a Espai Comunitari de
Les Torres (c. Joan Puig, s/n).

RAP | IMPROVISACIO
(CICLE D’ART URBA)
o Dimecres 22 de juliol - 1730 h
Espai Comunitari de Les Torres

Més informacid a Espai Comunitari de
Les Torres (c. Joan Puig, s/n).

BREAKDANCE (CICLE D’ART URBA)
o Dimecres 29 de juliol - 1730 h -
Espai Comunitari de Les Torres

Més informacié a Espai Comunitari de
Les Torres (c. Joan Puig, s/n).



Esports

TORNEIG DE BASQUET 3X3

© Dimecres 1, 8 15 de juliol - 18.30 h -
Plaga de la Sardana

Torneig obert a joves. Pots venir amb
equip o apuntar-te individualment.

TORREOLIMPIADES

o Divendres 3 de juliol - 18 h -

Espai Jove Torre Bassas

Una tarda de proves, reptes i jocs
d'equip per posar a prova l'agilitat,
la coordinacié i les ganes de passar-
ho bé.

BOXA

o Divendres 3,10 17 de juliol - 18.30 h

Espai Jove Torre Bassas

Inicia't en la boxa a través d'exercicis
fisics, técnica basica i treball de
coordinacié en un entorn segur

i respectuds.

REFRESCA'T A LA PISCINA

o Dimarts 7,14, 21 28 de juliol -

20 - 21.30 h : Piscina del Duin CEM
25 de Setembre

Natacio dirigida, jocs aquatics i temps
lliure per refrescar-te, fer activitat
fisica i gaudir de l'estiu a la piscina.

PATINATGE
o Dimarts 7,14, 211 28 de juliol - 17 h -
Espai Comunitari de Les Torres

Més informacié a Espai Comunitari de
Les Torres (c. Joan Puig, s/n).




SALTING

o Divendres 10,17 i 24 de juliol - 11 h -
Salting Rubi

Dues hores de salts, reptes i diversié
entre llits elastics, tobogans i
atraccions. Places limitades.

TORNEIG DE FUTBOL
o Divendres i dissabte, 10 i 11 de juliol -
Pista poliesportiva La Gabia

Inscripcions a I'Espai Comunitari de Les
Torres (c. Joan Puig s/n).

b/JoVe G leove

)




Punt d’Informacid Juvenil

ASSESSORIA FORMATIVA
Informacid i assessorament sobre
estudis, itineraris formatius, accés a
cicles, batxillerat, universitats i altres
opcions educatives.

ASSESSORIA LABORAL
Informacid i orientacid sobre drets
laborals, contractes, nomines,
convenis, acomiadaments i altres
questions relacionades amb el mén
del treball,

JOXMI - ACOMPANYAMENT
EMOCIONAL

Espai d'escolta i orientacié per
parlar de benestar emocional,

preocupacions i situacions personals.

HABITATGE JOVE

Assessorament tecnic per ajudar

a emancipar-te i informar-te de drets
i deures.
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SAI LGBTI+

Atencio a les persones LGBTI+,

les seves families i entorns propers,
professionals i poblacié en general.

SEX-OH-LOGIC

Assessoria confidencial sobre
sexualitat, relacions afectives
i salut sexual,

SIA - SERVEI D'INFORMACIO
SOBRE ADDICCIONS

Orientacio, informacié i prevencié
sobre conductes addictives adregada
a adolescents, persones joves,
families i professionals.

MES INFORMACIO A:

Espai Jove Torre Bassas

De dilluns a divendres de 16 a 20 h
C. Sabadell, 18 - 08191 Rubf
Telefons:

936 991 663 - 630 766 379
WhatsApp:

671648 139 (Rubi Jove als Barris)
722 642 622 (Espai Jove Torre Bassas)
Correu electronic:
rubijove@ajrubi.cat

Organitza:

=
Ajuntament
de Rubi



